Olcii Birimleri Birlesik Kodu Nedir, Nasil Kullanilir?
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Bu yazida, dijital sistemler ve yapay zeka uygulamalari igin gerekli olan guvenilir veri
alisverisinde 6lci birimlerinin standart bicimde kodlanmasi islenmektedir. Oncelikle Olgii
Birimleri Birlesik Kod (Unified Code for Units of Measure, UCUM) Sistemi aciklanmakta;
ardindan UCUM’un Hizli Saglik Hizmeti Birlikte islerlik Kaynaklari (Fast Healthcare
Interoperability Resources, FHIR) kapsaminda nasil kullanilacagi 6rneklerle
gosterilmektedir.

UCUM Nedir?

Olcii Birimleri Birlesik Kodu (Unified Code for Units of Measure UCUM), 6lciim
birimlerinin bilgi sistemleri arasinda tek anlamul ve bilgisayar tarafindan islenebilir
bicimde iletilmesini saglayan kodlama sistemidir.
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UCUM yeni 6lgum birimleri tanimlamaz. “mg/dL”, “mmol/L”, “mmHg” gibi mevcut birimlerin
bilgisayar sistemlerinde nasil kodlanacagini belirler. Temel amaci; Laboratuvar Bilgi Sistrmi
(LBS), Hastane Bilgi Sistemi (HBYS), Elektronik Saglik Sistemi (ESK), cihaz ara yazilimlari
(middleware) ve FHIR sunucular arasinda birimlerin yazim farkliliklarindan dogan
belirsizligi 5nlemektir. UCUM Specification (https://ucum.org/ucum).

Ornegin, ayni birim farkli sistemlerde soyle yazilabilir:

e mg/dL
e mg/dl
e MG/DL
e mg/dL
e mg-dL™’

insan bunlarin ayni seyi ifade ettigini anlayabilir; bilgisayar her zaman anlayamaz. UCUM
bu birimi tek bir kodla ifade eder: mg/dL

UCUM neyi standartlastirir?

Bir laboratuvar sonucu ug¢ ayri unsurdan olusur:

Unsur Kullanilan standart Ornek

Ne ol¢uldu? LOINC HbA1c, glukoz, kreatinin ve klinik
icin gecerli bilgiler

Sonuc degeri Sayisal deger 48

Hangi birimle? UCUM mmol/mol

Dolayisiyla UCUM:

¢ testin adinitanimlamaz;

e Olcim ydntemini tanimlamaz;

e Ornek turinu tanimlamaz;

e yalniz 6lglim sonucunun birimini (6l¢liyi) kodlar.

Ornegin, mg/dL tek basina bir sonucun glukoz mu, kreatinin mi veya kolesterol mi
oldugunu géstermez. Olgciimin kimligi LOINC koduyla, birimi UCUM koduyla belirtilmelidir.

Laboratuvarlarda sik kullanilan UCUM kodlari

insan tarafindan gosterim | UCUM kodu Aciklama
mmol/L mmol/L Milimol/litre
pmol/L umol/L Mikromol/litre
mg/dL mg/dL Miligram/desilitre

2/11


https://ucum.org/ucum

mg/L mg/L Miligram/litre

g/L g/L Gram/litre

g/dL g/dL Gram/desilitre

mmol/mol mmol/mol HbA1c IFCC birimi

% % Yuzde

mIU/L m[IU]/L Miliuluslararasi birim/litre
u/L U/L Birim/litre

10°/L 10*9/L Hiicre sayimi

mmHg mm[Hg] Milimetre civa

°C Cel Celsius derece

mL/dk mL/min Mililitre/dakika
mL/dk/1,73 m? mL/min/{1.73_m2} | eGFR gosterimi

mg/g kreatinin mg/g{creat} UACR icin kullanilan ifade

Burada {creat} veya {1.73_m2} gibi stslu parantez icindeki ifadeler agiklamadir. UCUM
acisindan birimin matematiksel anlamini degistirmez. Bu nedenle 6lgcimun klinik anlami
yalnizca birimden degil, ilgili LOINC kodundan ve FHIR profilinden anlasilmalidir.

Temel yazim kurallarn

1. Bliyuk ve kii¢lik harf 6nemlidir

UCUM kodlari buyuk-ktcuk harfe duyarlidir:
e mL: mililitre
e ML: gecerli bir mililitre kodu degildir
o L:litre

e dL: desilitre
e mmol: milimol

Bu nedenle LBS’de tum kodlarin otomatik olarak buyuk veya ku¢guk harfe dondsturilmesi
hatalidir.

2. Mikro oneki sistem kodunda “u” ile yazilir

insanlara gésterilen birim: pmol/L
UCUM kodu: umol/L
Boylece farkli karakter setlerinden kaynaklanabilecek “p-p-u” karisikligi 6nlenir.

3. Carpma i¢in nokta kullanilir

mg.kg-1.d-1

3/11



Bu ifade mg/kg/glin gibi bilesik birimleri kodlamak i¢in kullanilabilir.

4. Usler birimin hemen arkasina yazilir

m2
m3
cm?2

Ornegin metrekare UCUM kodunda m2 olarak yazilir; m*2 kullanilimaz.

5. Bolme isareti / ile gosterilir

mg/dL

mmol/L

mL/min
6. Uluslararasi birim koseli parantezle yazilir

[IU]

m[lU]/L

IU/L yerine UCUM bakimindan dogru kod [IU]/L bicimindedir.
7. Bosluk kullanilmaz

Dogru: mmol/L

Yanlis: mmol/L

UCUM belirtimi birim terimlerinde bosluk kullanilmamasini ister. Carpma da boslukla degil
noktayla gosterilir (https://ucum.org/ucum).

FHIR icinde UCUM nasil kullanilir?

FHIR’de sayisal bir laboratuvar sonucu ¢cogunlukla Observation.valueQuantity icinde iletilir.
Quantity su alanlariicerir:

e value: sayisal sonug

e unit: kullaniciya gosterilecek birim

¢ system: kodlama sisteminin adresi

e code: makinenin isleyecegi UCUM kodu

HbA1c IFCC ornegi
"valueQuantity": {
"value": 48,

"unit": "mmol/mol",
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"system": "http://unitsofmeasure.org",

"code": "mmol/mol"
}
Glukoz 6rnegi
"valueQuantity": {
"value": 126,
"unit": "mg/dL",
"system": "http://unitsofmeasure.org",
"code": "mg/dL"

}

FHIR’de unit, ekranda gosterilecek metindir; code ise bilgisayar tarafindan islenecek birim
kodudur. Birim kodu verilmigse system alaninin da verilmesi zorunludur. UCUM’un kod
sistemi adresi: http://unitsofmeasure.org

FHIR, kodlanabilen bir birim icin UCUM kullanilmasini 6nerir. FHIR R4 Quantity
(https://hl7.org/fhir/R4/datatypes.html#Quantity), Value Set
(https://hl7.org/fhir/R4/valueset-ucum-units.html)

“unit” ile “code” neden ayri tutulur?

Kullaniciya Turkge ve alisilmis bir gosterim sunulabilirken bilgisayara degismeyen standart
kod gonderilebilir.

Ornegin:
{
"value": 90,
"unit": "mL/dk/1,73 m*",
"system": "http://unitsofmeasure.org",
"code": "mL/min/{1.73_m2}"
}
Burada:

e unit: klinisyenin ekranda gordtgu gosterimdir.
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e code: sistemler arasinda iletilen UCUM ifadesidir.
Bu ayrim, klinik raporun okunabilirligi ile birlikte islerligi ayni anda saglar.
HbA1c acgisindan 6nemli bir uyari
HbA1c sonuglarinda:

e |FCC sonucu: mmol/mol
¢ NGSP sonucu: %

olarak kodlanabilir. Ancak bunlar yalnizca iki siradan birim donustmu gibi ele
alinmamalidir.

IFCC ve NGSP sonugclari arasindaki iliski uluslararasi ana denklemle kurulur:

NGSP(%) = 0.09148 x IFCC(mmol/mol) + 2.152

Bu iliski sifirdan gecen basit bir mmol/mol-% donustimu degildir. Dolayisiyla genel amacgli
bir UCUM dénusturtcusi kullanilarak HbA1¢’nin IFCC sonucundan NGSP sonucuna
otomatik dontistim yapilmasi uygun degildir. Dontiistim, HbA1c’ye 6zgl ana denklem ve
ilgili LOINC kodlariyla yonetilmelidir.

Ornegin cift birimli raporlama:

Asagidaki 6rnekte IFCC ve NGSP sonuglari, ayni FHIR Bundle iginde farkli LOINC ve UCUM
kodlari taglyan iki ayri Observation olarak gosterilmigtir. NGSP sonucu, IFCC sonucundan
ana denklemle hesaplandigiicin derivedFrom alaniyla IFCC sonucuna baglanmistir.

{

"resourcelype": "Bundle",

"type": "collection",

"entry": [

{
"resource": {

"resourceType": "Observation",
"id": "hbalc-ifcc",
"status": "final",

"code": {
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"coding": [
{
"system": "http://loinc.org",
"code": "59261-8",

"display": "Hemoglobin A1c/Hemoglobin.total standardized per IFCC-RMP for CDT
in Blood"

}
]
2
"valueQuantity": {
"value": 48,
"unit": "mmol/mol",
"system": "http://unitsofmeasure.org",

"code": "mmol/mol"

}
2
{

"resource": {
"resourceType": "Observation",
"id": "hbalc-ngsp",

"status": "final",

"code": {
"coding": [
{

"system": "http://loinc.org",
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"code": "4548-4",
"display": "Hemoglobin A1c/Hemoglobin.total in Blood"
}
]
2
"valueQuantity": {
"value": 6.5,
"unit": "%",

"system": "http://unitsofmeasure.org",

"code": "%"

2

"derivedFrom": [
{

"reference": "Observation/hba1c-ifcc"

}

]

}
}
]

}

Bir kurumda nasil uygulanmalidir?

Uygulama igin su sira izlenebilir:

LBS’de kullanilan butun birimler envantere alinir.

Ayni anlama gelen farkli yazimlar belirlenir.

Her yerel birim uygun UCUM koduyla eslestirilir.

Her testicin kabul edilecek birim veya birimler tanimlanir.

LOINC-UCUM eslestirme matrisi hazirlanir.

Cihazdan gelen yerel birimler ETL veya araylz katmaninda UCUM’a donusturalar.

AR
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7. FHIR ciktisinda value, unit, system ve code alanlari ayri ayri doldurulur.
8. Kodlar UCUM dogrulayicisindan gegirilir.

9. Sayisal birim dontsumleri ayrica dogrulanir.

10. Belirsiz veya klinik baglama bagli dontsumler otomatik yapilmaz.

Ornek eslestirme tablosu:

Yerel Ornek ve 6lgiim | Yerel birim | LOINC | UCUM kodu Alternatif gosterim

test ozelligi veya doniisiim

HbA1c- | Kanda IFCC mmol/mol | 59261- | mmol/mol NGSP yuzde degeri

IFCC referans 6lguim 8 gerekiyorsa IFCC-
prosedurune gore NGSP ana denklemi
madde miktari
orani

HbA1c- | Kanda % 4548-4 | % IFCC degeri

NGSP NGSP/DCCT ile gerekiyorsa IFCC-
uyumlu kutle NGSP ana denklemi
orani

Aclik Serum veya mg/dL 1558-6 | mg/dL mmol/Lile

glukozu | plazmada kitle bildirilecekse
konsantrasyonu LOINC 14771-0,

UCUM mmol/L

Kreatinin | Serum veya mg/dL 2160-0 | mg/dL pmol/Lile
plazmada kutle bildirilecekse
konsantrasyonu LOINC 14682-9,

UCUM umol/L

eGFR- Kreatinine dayall mL/dk/1,73 | 98979- | mL/min/{1.73_m2} | Dénldsum yok;

CKD-EPI | CKD-EPI 2021 m> 8 kullanilan

2021 esitligiyle hesaplama esitligi
hesaplanan belirtilmeli
glomeruler
filtrasyon hizi

UACR idrarda mg/g 9318-7 | mg/g{creat} Kullanilan oran ve
albumin/kreatinin | kreatinin birime gore LOINC-

kutle orani

UCUM eslestirmesi
dogrulanmali
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Aciklama: LOINC kodu yalniz test adina goére segilmez. Olgiilen bilesen, 6l¢iim 6zelligi,
ornek turu, zaman, sonug olcegi ve gerektiginde yontem birlikte degerlendirilir. Bu nedenle
birimin degistirilmesi bazi durumlarda yalniz UCUM kodunun degil, LOINC kodunun da
degistirilmesini gerektirir.

Ornegin serum veya plazma kreatinini:

e mg/dL ile bildirildiginde kiitle konsantrasyonudur: LOINC 2160-0.

e pmol/Lile bildirildiginde madde miktari konsantrasyonudur: LOINC 14682-9.
Ayni ayrim acglik glukozu icin de gecerlidir:

e mg/dL: LOINC 1558-6

e mmol/L: LOINC 14771-0

LOINC bir geri 6deme kodu degildir. Laboratuvar gézleminin klinik anlamini tanimlayan
uluslararasi terminoloji standardidir. LOINC kodlarinin ulusal islem veya geri 6deme
kodlariyla eslestirilmesi mumkundur; ancak bu eslestirme LOINC’i geri 6deme koduna
donusturmez. Dogru yaklasim, laboratuvar sonucunu 6nce uygun LOINC ve UCUM
kodlariyla tanimlamak, ardindan gerekiyorsa ulusal islem veya geri 6deme koduyla
eslestirmektir.

eGFRicin tabloda 98979-8, CKD-EPI 2021 kreatinin esitligi kullanildigi kabul edilerek
verilmigtir. MDRD veya 6nceki CKD-EPI esitlikleri kullaniliyorsa farkli LOINC kodlari
secilmelidir. LOINC aclik glukozu (https://loinc.org/1558-6), LOINC kreatinin
(https://loinc.org/2160-0), LOINC CKD-EPI 2021 (https://loinc.org/98979-8), LOINC UACR
(https://loinc.org/9318-7).

LOING, IFCC standardizasyonuna gore raporlanan HbA1c icin 59261-8 kodunu ve
mmol/mol birimini; NGSP’ye gore ylizde olarak raporlanan sonug icin 4548-4 kodunu
tanimlamaktadir. LOINC 59261-8 (https://loinc.org/59261-8), LOINC 4548-4
(https://loinc.org/4548-4).

En onemli ilke

UCUM yalniz birimin birlikte islerligini saglar. Klinik olarak anlaml bir laboratuvar verisi
icin su dort unsur birlikte bulunmaldir:

Olciim biiyiikliigii ve drnek tiirii - LOINC

Sayisal sonug¢ - value

Olgiim birimi - UCUM

Yontem, referans aralik ve klinik yorum - ilgili veri alanlari
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Bu nedenle FHIR tabanli yaziimlarda UCUM, tek basina degil; LOINC + UCUM + FHIR
Observation profili birlikte uygulanmalidir.

Onemli noktalar:

e UCUM’un o6lcimun kendisini degil, birimini kodladigi;

e LOINC ile UCUM’un farkli gérevlerinin bulundugu;

e FHIR’de unit, system ve code alanlarinin ayrilmasi;

e HbA1c IFCC-NGSP iligkisinin siradan birim dontusimu olmadigi;

e insanlara gosterilen birim ile bilgisayar tarafindan islenen kodun ayrilmasi

olarak ozetlenebilir.

Not: Bu metnin hazirlanmasinda ChatGPT’den yararlanilmis; teknik icerik ve basvurulan
kaynaklar yazar tarafindan gézden gecirilerek metne son bigimi verilmistir.

Prof. Dr. Diler Aslan
16.09.2026
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